Warum ist der Kiirbis
eine Beere?

Botanisch gesehen ist der Kirbis eine Beere, genauer

gesagt eine Panzerbeere. Als Beere gilt er, weil seine Samen
frei im saftigen oder fleischigen Fruchtfleisch liegen und die
Frucht aus einem einzigen Fruchtknoten wachst. Der Kirbis ist
die grosste Beere der Welt. Er wird aber zum GemUse, genauer
gesagt zum Fruchtgemiuse, gezéhlt.
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Wie wachsen
Kiirbisse?

Die Kurbisse gehoéren zur Pflanzengattung Cucurbita innerhalb
der Familie der Kurbisgewéachse. Es sind krautige Pflanzen, die am Boden
entlang wachsen. Wer schon einmal eine Kirbispflanze im Garten hatte,
kennt die erstaunliche Wuchsfreudigkeit dieser Pflanze. Die Ranken
kénnen auch klettern. Kirbispflanzen sind einjahrig
und Uberleben den Winter daher nicht.
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Wie werden Kiirbisse
angebaut?

Weil Kirbisse Temperaturen unter 10 °C nicht gut vertragen, werden
sie ab Mai entweder im Gewéachshaus vorgezogen und spéter ins Feld
gepflanzt oder direkt ins Feld gesetzt und mit einem Vlies geschutzt.
Teilweise wachsen sie auf einer biologisch abbaubaren Mulchfolie.

Je nach Sorte werden die Pflanzen mit unterschiedlichem Abstand
angebaut. Wahrend der Wachstumsphase bendtigen sie ausreichend
Wasser und Néhrstoffe.

Was wird aus
Kiirbissen gemacht?

Kirbisse sind vielféltig einsetzbar.

Die meisten Sorten kennen wir als Speisekr-

bisse oder Zierkurbisse. Einige von ihnen eignen
sich besonders gut zum Schnitzen, beispielsweise
fur Halloween. Manche Landwirte und Landwirtinnen
bauen spezielle Klrbissorten fur die Produktion

von Kurbiskernen oder Kirbiskerndl an. Diese
Klrbisse haben weniger Fruchtfleisch, daftr
besonders viele Kerne.

Wo kann man Kiirbisse kaufen?

Schweizer Bduerinnen und Bauern verkaufen ihre Kurbis-
se im Herbst oft direkt am Feldrand, auf Wagen oder in
ihren Hofladen. Zudem gibt es Hofe, die in der Kurbiszeit
besondere Erlebnisse wie Labyrinthe, Ausstellungen oder
sogar Skulpturen anbieten. Auch im Detailhandel gibt es
Kurbisse in vielen Formen, Farben und Gréssen zu kaufen.
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